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I. Целевой раздел 
1.1 Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитателя подготовительной группы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Мишутка» (далее – Программа) разработана на основе 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Мишутка». 

Программа спроектирована с учетом федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО),  

федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО), особенностей образовательной организации, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников; 

определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования у детей 

раннего возраста. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами дошкольного воспитания: 

 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программа – образовательным 

программа дошкольного образования» (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014); 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении СанПиН» 

2.4.1.3049-13) 

  «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» зарегистрирован 28.12.2022 № 71847 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 
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Цель достигается через решение задач, представленных в ФОП 

ДОhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhg

og7h55219870733&index=5 

Принципы построения и реализации Программы: 

 принцип развивающего обучения и научное положение Л. С. Выготского 

о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой 

развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два 

обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом 

«воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» 

(В. В. Давыдов, В.А. Петровский), 

 принцип учёта ведущего вида деятельности, 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей/законных представителей, педагогических и иных 

работников ДОО) и детей, 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, 

 тесное сотрудничество педагогов с семьей, 

 комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья 

детей, всестороннее воспитание, амплификацию развития на основе 

организации разнообразных видов детской творческой деятельности, 

 учёт принцип культуросообразности: учет национальных ценностей и 

традиций в образовании. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры 

(знание, мораль, искусство, труд), 

 предметно-средовой принцип построения образовательного процесса, 

 принцип интеграции содержания дошкольного образования, 

  принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса. 

 

Социальный статус родителей 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

 
Характеристика семей воспитанников 2024-2025 

Особенности семьи Полные семьи 82% 

Неполные семьи 18% 

Жилищные условия Имеют собственное жилье 79% 

Снимают 21% 

Живут с родственниками 35% 

Проживают отдельно 65% 

Образование Высшее 28% 

Среднее профессиональное 56% 

Полное   

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=5
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Среднее 16% 

Социальный состав Интеллигенция  21% 

Рабочие  60% 

Служащие  14% 

Военнослужащие  0% 

Индивидуальный 

предприниматель  

0% 

Домохозяйки  5% 

 

 

Возрастные особенности детей. 

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в 

развитии детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На 

седьмом году продолжается становление новых психических образований, 

появившихся в пять лет. Вместе с тем дальнейшее развертывание этих 

образований создает психологические условия для появления новых линий и 

направлений развития. 

В шестилетнем возрасте идет процесс активного созревания организма. 

Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 граммов, рост на 0,5 см, изменяются 

пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей равен 113—122 см, средний вес 

— 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у взрослого. Хорошо 

развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но изгибы 

позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее 

физическое развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. 

Тренировка пальцев рук является средством повышения интеллекта ребенка, 

развития речи и подготовки к письму. 

Развитие личности. 

Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого 

внутреннего плана действий — способностью оперировать различными 

представлениями в уме, а не только в наглядном плане. Одним из важнейших 

изменений в личности ребенка являются дальнейшие изменения в его 

представлениях о себе, его образе Я.Развитие и усложнение этих образований 

создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии — 

способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных 

результатах, способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; 

для морального развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет 

является сензитивным, то есть чувствительным. Этот период во многом 

предопределяет будущий моральный облик человека и в то же время 

исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В процессе 

усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное 

отношение к событиям жизни. Существует тенденция преобладания 

общественно значимых мотивов над личными. Самооценка ребенка достаточно 

устойчивая, возможно ее завышение, реже занижение. Дети более объективно 

оценивают результат деятельности, чем поведения.  
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Ведущей потребностью детей данного возраста является общение 

(преобладает личностное). Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая 

игра. В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают 

особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дошкольники 

оказываются способными отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Одной из 

важнейших особенностей данного возраста является проявление 

произвольности всех психических процессов. 

Развитие психических процессов. 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста 

могут встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать 

несколько различных признаков.  

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, 

объем внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть 

двойственные изображения. 

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать 

предметы, может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное 

внимание, и в результате появляются элементы произвольной памяти. 

Произвольная память проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно 

ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что 

развитие произвольной памяти начинается с того момента, когда ребенок 

самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка запомнить 

следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но 

и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, 

воображения. Появление произвольной памяти способствует развитию 

культурной (опосредованной) памяти — наиболее продуктивной формы 

запоминания. Первые шаги этого (бесконечного в идеале) пути обусловлены 

особенностями запоминаемого материала: яркостью, доступностью, 

необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен усилить 

свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В 

этот период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать 

дошкольников приемам классификации и группировки в целях запоминания. 

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное 

мышление, но к концу дошкольного возраста начинает формироваться 

словесно-логическое мышление. Оно предполагает развитие умения 

оперировать словами, понимать логику рассуждений. И здесь обязательно 

потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность детских 

рассуждений при сравнении, например, величины и количества предметов.В 

дошкольном возрасте начинается развитие понятий. Полностью словесно-
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логическое, понятийное, или абстрактное, мышление формируется к 

подростковому возрасту. Старший дошкольник может устанавливать 

причинно-следственные связи, находить решения проблемных ситуаций. 

Может делать исключения на основе всех изученных обобщений, выстраивать 

серию из 6—8 последовательных картинок. 

Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты 

характеризуются активизацией функции воображения — вначале 

воссоздающего (позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные 

образы), а затем и творческого (благодаря которому создается принципиально 

новый образ). Этот период — сензитивный для развития фантазии. 

Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический 

строй, лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более 

богатый словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей оказываются хорошо развиты 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной 

группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают 

формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 

обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что и 

позволяет ему в дальнейшем успешно обучаться в школе. 

 

1.2. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

Программы. 

 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования, с учетом особенностей индивидуального развития дошкольников, 

специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность, традиций, а также 

возможностей педагогического коллектива и представлены в ФП ДО. 

Планируемыерезультатывдошкольном возрасте к шести годам 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7

h55219870733&index=13 

 

Педагогическая диагностика освоения содержания ОП. 

 

Педагогическая диагностика проводится согласно положению о системе 

оценки индивидуального развития детей в МБДОУ «Детский сад «Мишутка», 

принятому на Педагогическом совете (протокол №1 от 30.08.2024 г.) и 

утвержденному заведующим МБДОУ «Детский сад «Мишутка» приказ от 
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30.08.2024 № 29-од. Педагогическая диагностика проводится педагогами по 

всем образовательным областям. Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). Её цель - оценка индивидуального 

развития детей раннего возраста, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащих в основе их дальнейшего планирования. 

Анализ результатов диагностики позволяет педагогам корректировать 

образовательную деятельность как в индивидуальной работе, так и в группе в 

целом. 

 

Критерии педагогической диагностики по образовательным областям в 

подготовительной группе. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Возрастная 

группа 

Социализация

, развитие 

общения, 

нравственное 

воспитание 

Формирование 

основ безопасности 

Ребёнок в 

семье и 

обществе 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

труд 

Подготовите

льная группа  

(6-8 лет) 

 Объединяетс

я с другими 

детьми для 

игры, труда, 

общего дела, 

может 

договориться, 

помочь 

другим детям. 

 Проявляет 

отзывчивость, 

сочувствие, 

справедливост

ь 

 Знает правила и 

соблюдает 

элементарные 

безопасного 

поведения в 

природе (с 

растениями и 

животными, 

явлениями 

природы, бережного 

отношения к 

окружающей 

природе) 

 Соблюдает 

 Сформирован

ы 

представления о 

гендерном 

поведении и 

качествах, 

свойственных 

девочкам и 

мальчикам 

 Знает имена и 

отчества 

родителей, их 

профессии, 

домашний 

 Умеет одеваться и 

раздеваться, складывать 

одежду, заправлять 

кровать, убирать 

рабочее место 

 Умеет быстро и 

аккуратно умываться, 

пользоваться 

салфеткой, полотенцем, 

расческой, зуб щёткой 

 Замечает и устраняет 

непорядок во внешнем 

виде 

 Умеет пользоваться 
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 Проявляет 

волевые 

качества: 

ограничивает 

свои желания, 

выполняет 

нормы 

поведения 

 Проявляет 

уважительное 

отношение к 

окружающим, 

использует 

вежливые 

слова 

(приветствие, 

прощание, 

просьбы, 

извинения) 

элементарные ПДД, 

различает и 

называет 

специальные виды 

транспорта, 

понимает значение 

сигналов светофора, 

знает и называет 

дорожные знаки и 

их значение 

 Соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения в саду, 

дома, на улице, во 

время игр; 

обращения с 

бытовыми 

приборами. Знает о 

заботе МЧС, 

пожарной и скорой 

служб 

адрес и телефон 

 Знает о 

ближайшей 

окружающей 

среде: детском 

саде и его 

участке, своём 

доме, 

окружающих 

домах и зданиях 

столовыми приборами и 

вести себя за столом 

 Добросовестно 

выполняет обязанности 

дежурного по столовой, 

в уголке природы 

 Проявляет 

трудолюбие, планирует 

свою трудовую 

деятельность 

 Сформированы 

навыки учебной 

деятельности (умеет 

внимательно слушать 

воспитателя, 

действовать по плану, 

планировать свои 

действия, выполнять 

поставленную задачу, 

оценивать результат) 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Возрастная 

группа 

Развитие 

познавательно-

иссследова-

тельской 

деятельности 

ФЭМП Ознакомл

ение с 

предметн

ым миром 

Ознакомлен

ие с  

социальным 

миром 

Ознакомление с 

миром природы 

Подготовите

льная группа  

(6-8 лет) 

 Владеет 

обобщенными 

способами 

исследования 

объектов, 

подбирает 

оптимальные 

средства и 

алгоритм 

исследования, 

самостоятельн

о делает 

выводы и 

устанавливает 

причинно-

следственные 

связи 

 Умеет 

организовать 

дидактическу

ю игру и быть 

 Знает 

количественный 

и порядковый 

счет в пределах 

20, состав числа 

до 10 из единиц и 

из двух меньших 

(до 5) 

 Составляет и 

решает задачи в 1 

действие на 

сложение и 

вычитание, 

пользуется 

цифрами и 

арифметическим

и знаками 

 Знает способы 

измерения 

величин: длины, 

объема, массы. 

 Знает о 

различных 

видах 

транспорт

а и их 

назначени

и 

 Знает об 

истории 

создания и 

применен

ия 

предметов

, о 

материала

х, из кот 

изготовле

ны и как 

добыты 

 Знает о 

сферах 

человеческо

й 

деятельност

и 

производст

во, 

искусство, 

с/х, наука и 

пр 

 Знает о 

разных 

профессиях

, о 

значимости 

груда, о 

предметах 

труда 

 Знает о 

достоприме

 Знает о деревьях, 

кустарниках, 

травах, месте и 

особенностях 

произрастания 

 Знает о 

зимующих и 

перелётных 

птицах, домашних 

и диких животных, 

особенностях их 

проживания (в 

пустыне, лесу, на 

Севере и пр.) 

 Знает 

млекопитающих, 

земноводных, 

пресмыкающихся, 

насекомых, 

особенностями их 

жизни и 
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ведущим, 

согласовывает 

свои действия 

с действиями 

других. 

 Умеет 

работать над 

индивидуальн

ыми и 

групповыми 

проектами, 

анализирует 

источники 

информации, 

участвует в 

обсуждении 

проекта и/или 

соответствую

щих ему 

ситуаций 

Пользуется 

условной меркой 

 Называет 

отрезок, угол, 

круг, овал, 

многоугольник, 

шар, куб, 

проводит их 

сравнение. Умеет 

делить фигуры 

на несколько 

частей и 

оставлять целые 

 Владеет 

временными 

понятиями: день-

неделя-месяц, 

минута-час (по 

часам), 

последовательно

сть времен года и 

дней недели 

чательностя

х родного 

края, о 

флаге, 

гербе, 

гимне, 

столице и 

праздниках 

России 

 Знает о 

Ю.А.Гагари

не и др 

героях 

космоса, об 

армии, её 

значении и 

родах 

войск, о 

том, что 

почётно 

защищать 

Родину 

способности 

защищаться 

 Обобщает и 

систематизирует 

представления о 

временах года, о 

закономерностях 

изменений в 

природе 

 Знает о 

необходимости 

защиты 

окружающей 

среды (ценность 

чистой воды, 

земли, воздуха для 

здоровья человека 

и живых существ) 

 Проявляет 

бережное 

отношение к 

природе, живым 

существам, в 

рассказах и 

продуктивных 

видах 

деятельности 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
Возрастная 

группа 

Развитие речи Художественная 

литература 

Подготовите

льная группа  

(6-8 лет) 

 Излагает свои мысли понятно, умеет охарактеризовать 

объект, рассказать ситуацию, высказывает 

предположение, делает простые выводы 

 Употребляет синонимы, антонимы и другие части речи, 

сложные предложения 

 Различает звук, слог, слово, предложение, определяет и 

называет слова с определённым звуком, выявляет место 

звука в слове 

 Образует однокоренные слова при помощи префиксов, 

строит сложноподчинённые предложения, используя 

союзы (чтобы, когда, если и тд) 

 Составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по 

сюжетной картине, из личного опыта, пересказывает 

литературные произведения 

 Умеет вести диалог и с воспитателем, и с детьми 

 Делит двусложные и трёхсложные слова с открытыми 

слогами на части, устно составляет слова из слогов, 

выделяет последовательность звуков в простых словах 

 Знает 2—3 

стихотворения, 2—3 

читалки, 2—3 

загадки, называет 2—

3 авторов, 2—3 

иллюстраторов 

 Различает жанры 

литературных 

произведений

 Выразительно 

читает стихи, 

рассказывает сказки 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Возрастная 

группа 

Приобщение 

к искусству 

ИЗО Конструктив

но-

модельная 

деятельност

ь 

Музыкальная 

деятельность 

Подготовите

льная группа  

(6-8 лет) 

 Знает 2—

3стихотворени

я, 2—3 

читалки, 2—3 

загадки, 

называет 2—3 

авторов, 2—3 

иллюстраторо

в 

 Различает 

жанры 

литературных 

произведений 

 Выразительн

о читает 

стихи, 

рассказывает 

сказки 

 Знает виды 

художественн

ой деят-ти, 

профессии 

деятелей 

искусств 

 Различает 

виды 

народного 

декаративно-

прикладного 

искусства и 

художественн

ых ремёсел 

 Различает живопись, 

графику, скульптуру, 

декоративно-прикладное 

и народное искусство 

 Создает 

индивидуальные и 

коллективные рисунки, 

сюжетные композиции, 

используя разные 

материалы и способы 

создания изображений 

 Лепит различные 

предметы, создает 

композиции из 2—3 

предметов, выполняет 

декоративные 

композиции налепом и 

рельефом 

 Расписывает 

вылепленные изделия по 

мотивам народного 

творчества 

 Использует бумагу 

разной фактуры, 

различные способы 

вырезания и обрывания 

 Создает сюжетные и 

декоративные 

композиции 

 Сооружает 

постройки, с 

учётом их 

назначения 

подбирает и 

комбинирует 

детали. 

 Владеет 

навыками 

коллективно

й работы: 

распределяет 

обязанности, 

работает в 

соответствии 

с общим 

замыслом 

 Создает 

конструкции 

по рисунку 

и/или 

словесной 

инструкции 

 Различает жанры 

музыкальных 

произведений, может 

петь в 

сопровождении 

музыкального 

инструмента, 

индивидуально и 

коллективно 

 Может ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, 

самостоятельно 

инсценирует песни, 

хороводы 

 Умеет 

выразительно и 

ритмично двигаться 

в соответствии с 

характером музыки 

 Исполняет сольно и 

в ансамбле на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

несложные песни и 

мелодии 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

 
Возрастная 

группа 

ФНП о ЗОЖ Физическая культура 

Подготовите

льная группа  

(6-8 лет) 

 Следит за правильно и 

осанкой 

 Знает о правильном 

питании, двигательной 

активности, 

закаливании и их 

пользе; о роле 

солнечного света, 

воздуха и воды 

 Умеет перестраиваться в 3—4 колонны, в 2—3 круга 

на ходу, в 2 шеренги после пересчета, соблюдает 

интервалы в передвижении 

 Умеет метать предметы правой и левой руками в 

вертикальную и горизонтальную цели, 5 движущуюся 

цель, отбивает и ловит мяч 

 Умеет прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с 

разбега, через скакалку 

 Выполняет ОРУ четко, легко, ритмично, 

выразительно 

 Организует подвижные игры, придумывает 

собственные игры, варианты игр, комбинирует 

движения 
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II. Содержательный раздел. 
 

 

2.1 Образовательная деятельность, составленная в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учётом используемых в ДОО программ и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ. 

 

Содержание образовательной работы по пяти образовательным областям 

определено ФОП ДО. В каждой образовательной области сформулированы 

задачи и содержание образовательной деятельности.  

Социально-коммуникативное развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmh

gog7h55219870733&index=32 

Познавательное развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmh

gog7h55219870733&index=52 

Речевое развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmh

gog7h55219870733&index=70 

Художественно-эстетическое развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmh

gog7h55219870733&index=100 

Физическое развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmh

gog7h55219870733&index=134 

В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлена парциальная программа по краеведению для детей 

старшего дошкольного возраста «Край Смоленский».  

https://ds-mishutka-roslavl-

r66.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/19/8/Partsial_naya_programma_po_kraevedeniy

u_Kray_Smolenskiy.pdf 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОО 

 

Виды совместной деятельности 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательная деятельность: 

подвижные дидактические игры, 

подвижные игры с правилами, 

Организация 

развивающей 

среды для 

Диагностирование, 

педагогическое 

просвещение 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=134
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=134
https://ds-mishutka-roslavl-r66.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/19/8/Partsial_naya_programma_po_kraevedeniyu_Kray_Smolenskiy.pdf
https://ds-mishutka-roslavl-r66.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/19/8/Partsial_naya_programma_po_kraevedeniyu_Kray_Smolenskiy.pdf
https://ds-mishutka-roslavl-r66.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/19/8/Partsial_naya_programma_po_kraevedeniyu_Kray_Smolenskiy.pdf
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игровые упражнения, русские 

народные игры,подвижные игры 

на прогулке, игры малой 

подвижности в группе, 

соревнования, развлечения, 

праздники, реализация проекта, 

закаливание, физминутки, 

пальчиковые игры, утренняя 

гимнастика, гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры, 

соревнования. 

 Игровая деятельность: игры с 

правилами, сюжетно-ролевая игра, 

игры с сюжетными игрушками; 

дидактические, настольно-

печатные игры, игровое 

упражнение. 

 Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд: 

развитие культурно-

гигиенических навыков, 

дежурство, 

поручения,задания,реализация 

проектов, наблюдения, знакомство 

с профессиями, подготовка 

рабочего места к ООД. 

 Познавательно-исследовательская:  

беседа, ситуативный разговор, 

речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами, 

экспериментирование с 

предметами и материалами, 

проблемная ситуация, 

наблюдение. 

 Изобразительная деятельность: 

продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов, 

тематические 

выставки,рассматривание 

репродукций, иллюстраций, 

скульптур. 

 Конструирование: мастерская по 

самостоятельной 

деятельности 

детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

родителей, 

консультации, 

родительские 

собрания, круглые 

столы, 

информационные 

стенды, 

фотовыставки, 

семейные проекты, 

семейные 

конкурсы, обмен 

опытом, 

совместное 

творчество детей и 

взрослых, 

физкультурные 

праздники и 

досуги, тренинги. 
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Деятельность по реализации образовательных областей в совместной 

деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей. 
Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Организованная 

образовательная 

деятельность, 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

 Индивидуальная работа 

 Игры с ряженьем 

 Работа в книжном уголке 

 Сюжетно – ролевые игры: 

ознакомление с предметами 

ближайшего окружения 

(предметы быта, посуда, 

изготовлению продуктов детского 

творчества (изготовление поделок 

из бумаги, природного и 

бросового материала; фризов, 

коллажей); реализация проекта, 

создание коллекций, 

строительные игры. 

 Коммуникативная деятельность: 

беседа, ситуативный разговор, 

речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта. 

 Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, 

музыкально-дидактические игры; 

игра на музыкальных 

инструментах; театрализация, 

хороводные игрыподвижные игры 

(с музыкальным 

сопровождением). 

 Восприятие художественной 

литературы: чтение, 

обсуждение,беседа, 

рассматривание иллюстраций, 

просмотр презентаций и 

мультфильмов, слушание, 

разучивание, драматизация. 
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настроение группы с 

последующей коррекцией 

плана работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры, 

 Дежурство  

одежда), 

 Дежурство 

Познавательное 

развитие 
 Организованная 

образовательная 

деятельность, 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и 

экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

 ознакомление с природой 

(растительность Смоленского 

края, животный мир). 

 ознакомление детей с 

явлениями общественной 

жизни Смоленского 

края(праздники, традиции). 

Речевое развитие  Организованная 

образовательная 

деятельность, 

 Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

 ознакомление с предметами 

быта Смоленского края 

(предметы быта, посуда, 

одежда). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ООД по музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности 

 Экскурсии в природу (на 

участке) 

 знакомство с поделками по 

мотивам народных 

промыслов. 

 русские народные 

хороводные игры; 

 игра на народных 

инструментах. 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

 Слушание записей народных 

песен, музыкально-

ритмические движения; 

 рисование, народно-

прикладное творчество, 

Смоленский фольклор. 

Физическое 

развитие 
 Организованная 

образовательная 

деятельность, 

 Прием детей в детский сад 

на воздухе в теплое время 

года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 
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сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное 

умывание, воздушные 

ванны) 

 Физкультминутки на 

занятиях 

 ООД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Ритмическая гимнастика 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

Формы работы по образовательным областям: 

 

Физическое развитие:подвижные дидактические игры, подвижные игры с 

правилами, игровые упражнения, русские народные игры,подвижные игры на 

прогулке, игры малой подвижности в группе, соревнования, развлечения, 

праздники, реализация проекта, закаливание, физминутки, пальчиковые игры, 

утренняя гимнастика, гимнастика после сна, закаливающие процедуры, 

соревнования, игровая беседа с элементами движений, игра. 

Социально-коммуникативное развитие: игровое упражнение, 

индивидуальная игра, совместная с воспитателем игра, совместная со 

сверстниками игра (парная, в малой группе), игра, чтение, беседа, наблюдение, 

рассматривание, педагогическая ситуация, праздник, экскурсия, ситуация 

морального выбора, поручение, игры с правилами, сюжетно-ролевая игра, игры 

с сюжетными игрушками; дидактические, настольно-печатные игры, игровое 

упражнение, развитие культурно-гигиенических навыков, дежурство, 

поручения,задания, реализация проектов, наблюдения, знакомство с 

профессиями, подготовка рабочего места к ООД. 

Речевое развитие: рассматривание, игровая ситуация, дидактическая игра, 

ситуация общения, беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых), хороводная игра с пением, игра-драматизация, 

чтение, обсуждение, рассказ, игра,чтение, обсуждение,беседа, рассматривание 

иллюстраций, просмотр презентаций и мультфильмов, слушание, разучивание, 

драматизация, беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами. 

Познавательное развитие: рассматривание, наблюдение, игра-

экспериментирование, исследовательскаядеятельность, конструирование, 

развивающая игра, экскурсия, ситуативный разговор, рассказ, интегративная 

деятельность, беседа, проблемная ситуация, беседа, ситуативный разговор, 

речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами. 
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Художественно-эстетическое: рассматривание 

эстетическипривлекательных предметов, игра, организация выставок, 

изготовление украшений, слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки, экспериментирование со звуками, музыкально-

дидактическая игра, разучивание музыкальных игр и танцев, совместное 

пениеслушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, 

музыкально-дидактические игры; игра на музыкальных инструментах; 

театрализация, хороводные игры подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением),продуктивная мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества, реализация проектов, тематические выставки, 

рассматривание репродукций, иллюстраций, скульптур. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам 

СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. 

№ 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 

мая 2013 г., регистрационный № 28564).  

Для детей в возрасте от 6 до 8 лет организованная образовательная 

деятельность составляет не более 10 часов в неделю. Продолжительность 

непрерывной образовательной деятельности не более 30 минут в первую и 

вторую половину дня. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 1,5 часов. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Реализация Программы строится на основе комплексно-тематического 

принципа строения образовательного процесса, который позволяет обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 

интеграции необходимого и достаточного материала, контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, а также 

социального заказа родителей. 

 

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 
Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития личности детей на фоне их эмоционального 

благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации 

развития для участников образовательных отношений, включая создание 

образовательной среды, которая: 
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1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического 

здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических 

работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 

образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребенком; 

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств 

и мыслей; 

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не 

актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического развития детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 
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 оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

Способы поддержки детской инициативы в различных видах 

деятельности. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

6 – 8 лет. Приоритетная сфера инициативы – научение 

Вводить  адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта. 

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей и т.п.. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности. 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами. 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной  деятельности детей по интересам. 

«Речевое развитие» 

6 – 8 лет Приоритетная сфера инициативы – научение 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта 

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности 



21 

 

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников 

Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого 

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей 

При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовать их пожелания и предложения 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной  деятельности детей по интересам 

«Познавательное развитие» 

6 – 8 лет Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное 

общение, научение. 

Развивать и поддерживать активность, инициативность и 

самостоятельность в познавательной (поисковой) деятельности 

Поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные интересы и 

предпочтения 

«Художественно-эстетическое развитие» 

6 – 8 лет Приоритетная сфера инициативы – научение 

Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ 

Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

«Физическое развитие 

6 –8 лет. Приоритетная сфера инициативы – создание условий для 

организации двигательной активности. 

Создание условий для свободного выбора детьми двигательной 

деятельности участников совместной деятельности. Недирективная помощь 

детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

двигательной деятельности. Создание ситуации успеха. 

 
2.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 

Установления взаимосвязи ДОО и семьи является решающим условием 

обновления системы дошкольного образования. Главными целями 

взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
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Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДО; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 

 

План работы с семьями воспитанников 

 
Месяц Тема Ответственные 

Сентябрь 1. Родительское собрание: «Роль семьи в подготовке ребенка к 

школе. Цели и задачи на новый учебный год». 

2. Консультации: «Дошкольник готовиться стать школьником», 

«Дидактическая игра как важное средство умственного развития 

детей». 

3. Индивидуальные  беседы и консультации: «Выбираем 

удобную и комфортную одежду и обувь для  

детей», «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка 

правильно вести себя на дороге». 

 4. Анкетирование родителей (законных представителей) 

«Социальный паспорт семьи». 

5. Папки – передвижки: «Осень», «Безопасность на дороге». 

6. Памятки и буклеты: «Значение режима дня для здоровья 

ребенка», «Что должен знать ребёнок 6 −7 лет». 

7 . Выставка семейных творческих работ «Осенний вернисаж». 

Воспитатели 

Педагог-психолог   

Медсестра 

 

Октябрь 1. Консультации: «Роль бабушек и дедушек в современном 

семейном воспитании», «Роль отца в воспитании ребёнка». 

 2. Индивидуальные  беседы и консультации: «Как организовать 

игры детей дома с использованием занимательного 

математического материала», «Воспитание добротой».  

3. Памятки и буклеты: «Всё о детском питании», «Права и 

обязанности детей».  

4. Оформление фотовыставки «Папа может всё, что угодно!». 

5. Папка – передвижка: «Режим дня и его значение в жизни 

ребенка». 

6. Участие в тематическом празднике «Осень золотая в гости к 

нам пришла!». 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 

 

Ноябрь 1. Консультации:  «Как провести выходной день с ребёнком?», 

«Готовим руку к письму». 

2. Индивидуальные  беседы и консультации: «Формируем 

навыки самообслуживания  у ребёнка», «Игрушки в жизни 

ребёнка 6 – 7 лет». 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 
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3. Памятки и буклеты: Осторожно! Грипп и ОРВИ», «Готов ли 

Ваш ребёнок к школе?». 

4. Оформление выставки - вернисажа детских творческих работ 

«В каждом рисунке – МАМА». 

5. Совместная подготовка и участие в музыкальном празднике 

«Лучше мамы друга нет». 

6. Проведение акции «Покормите птиц зимой!». 

6. Папка – передвижка: «Правила поведения при пожаре». 

Медсестра 

 

Декабрь 1.Консультации: «Развитие творческих способностей 

дошкольника», «Родителям о правах и обязанностях ребёнка».  

2. Индивидуальные  беседы и консультации: «Что нельзя 

говорить ребёнку», «Одежда ребёнка зимой», «Безопасность 

детей в зимний период». 

3. Памятки и буклеты: «Как и для чего читать детям сказки», 

«Закаливание – одна из форм профилактики простудных 

заболеваний детей».  

4. Совместное  проведение акции «Елочка желаний. Письмо 

Деду Морозу». 

5. Выставка семейных творческих работ «Новогодние чудеса и 

фантазии». 

6. Совместная подготовка и участие в  утреннике «Волшебное 

путешествие в новогоднюю сказку». 

7. Папка – передвижка «Зима». 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 

 

Январь  1. Родительское собрание  «Вечер вопросов и ответов». 

2. Консультации: «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру 

ребенка»,  «Как воспитывать у ребёнка чувство 

ответственности». 

3. Памятки и буклеты: «Дошкольник и компьютер», «Зимние 

неприятности. Обморожение». 

4. Анкетирование  «Готовы ли вы отдавать своего ребенка в 

школу?». 

5. Индивидуальные  беседы и консультации: «Чем заняться дома 

с детьми в морозную погоду», «Безопасность ребёнка дома». 

6. Совместная подготовка и участие в музыкальном развлечении  

«Зимние святки».   

7. Папка – передвижка: «ОБЖ. Безопасное общение». 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 

 

Февраль 1. Консультации: «Патриотическое воспитание в семье», «Речь 

ребёнка. Трудные звуки». 

2. Индивидуальные  беседы и консультации: «Мультфильмы: 

полезные и не очень»,  

«Веселая математика дома». 

3. Оформление стенда «Широкая Масленица», «На страже 

Родины своей». 

4. Совместная подготовка в музыкально - театрализованном  

развлечении «Масленица-веселуха». 

5. Участие в музыкально - спортивном развлечении «Юные 

защитники». 

6. Памятки и буклеты: «Здоровый образ жизни вашего ребёнка», 

«О правилах поведения в общественных местах». 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 

 

Март 1. Консультации: «Музыка в жизни ребёнка», «Развитие 

познавательно-исследовательской деятельности через 

Воспитатели 

Педагог-психолог 
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ознакомление детей с живой и неживой природой». 

2. Встреча с учителями начальной школы 

«Ребёнок идёт в первый класс». 

3. Памятки и буклеты: «Режим будущего первоклассника», «Как 

предупредить авитаминоз весной». 

4. Индивидуальные беседы и консультации: «Детская 

агрессивность», «Детское экспериментирование».  

5. Совместная подготовка и участие в музыкальном празднике 

«Мамочка милая, мама моя, как хорошо, что ты есть у меня!».  

6. Участие в экологической акции «Встречаем пернатых 

друзей!».   

7. Папка – передвижка «Весна». 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 

 

Апрель 1. Консультации: «Воспитание добротой. Искусство хвалить и 

умение наказывать», «Как преодолеть страх перед школой?». 

2. Индивидуальные беседы и консультации: «Читаем вместе с 

детьми», «Детская дружба. Советы психолога». 

3. Памятки и буклеты: «Правильная осанка у ребенка: советы 

родителям», «Весенний лед – место для опасностей». 

4. Оформление фотовыставки «Чистота и красота нашего города 

в наших руках». 

5. Выставка семейных творческих работ  «Загадочный мир 

космоса». 

6. Совместное создание в группе мини-огорода для 

выращивания рассады цветов. 

7. Совместная подготовка и участие в тематическом празднике 

«Весна». 

8. Папка - передвижка «Правила пожарной безопасности». 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 

 

Май 1. Итоговое родительское собрание «Семья на пороге школьной 

жизни ребёнка».  

2.  Консультации: «Портрет будущего первоклассника», «Как 

правильно организовать свободное время ребёнка». 

3. Индивидуальные беседы и консультации: «Зрение 

дошкольника», «Авторитет родителей и его влияние на развитие 

личности ребенка». 

4. Памятки и буклеты: «Болезни грязных рук», «Игры на 

развитие внимания детей», «Дорога не терпит шалости - 

наказывает без жалости!» 

5. Экскурсия к аллеи Памяти. Возложение цветов. 

6. Оформление стенда «Мы помним, мы гордимся». 

7. Анкетирование родителей (законных представителей)  

«Удовлетворённость работой ДОУ». 

8.Совместная подготовка и участие в утреннике 

 «До свидания, детский сад!». 

8. Папка – передвижка: «Я – будущий первоклассник!» 

Воспитатели 

Педагог-психолог 

Музыкальный 

руководитель 

Медсестра 
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III. Организационный раздел. 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
 

Материально-техническое обеспечение соответствует требованиям: 

 санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания подобраны в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической 

литературой. 

 
 

№

п/

п 

Вид помещения 

социально-

бытового и иного 

назначения 

Количество Наименование 

оборудования, 

ТСО 

Количес

тво 

1 Прогулочная 

площадка 

1 Лавки 

Оборудование  

3 

3 

2 Игровая комната  

 

1 Кухня 

Стол детский 

Стул детский 

Ковёр 

Детская игровая мебель 

Магнитофон  

Телевизор 

Шкаф для пособий 

Тумбы для игрового 

материала 

Стол письменный 

Стул взрослый 

Полка навесная 

Тумбы - кровати 

1  

6 

30 

1 

4 

1 

1 

1 

4 

 

1 

2 

5 

 9 

3 Умывальная 1 Шкафчики для 

полотенец 

30 

4 Раздевальная 

комната 

(находится в фойе) 

1 Шкаф для одежды 

Лавки  

 29 

7 
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Методическое обеспечение к Программе. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 64с.  

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий 

с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 48 с. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 64 с. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 

80 с. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском сад: Подготовительная группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 96 с.: цв. вкл. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 

2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

Детям о космосе и Юрии Гагарине – первом космонавте Земли: Беседы, 

досуги, рассказы / Авт.-сост. Т.А.Шорыгина, сост. М.Ю.Парамонова. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 128 с. – (Библиотека Воспитателя). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным миром. 

Подготовительная группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 96с. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Учеб.-метод. пособие к 

рабочей тетради «Я считаю до десяти». – 4-е изд. , перераб. и доп. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 56с. (Математические ступеньки) 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 160 с. 

Комарова И.И., Туликова А.В. Информационно-коммуникационные 

технологии в дошкольном образовании / Под редакцией Т.С. Комаровой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. – 192 с. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176 с.: цв. вкл. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная группа. – МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 112 с.: цв. вкл. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л.Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. – 80 с. 
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Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для  дошкольников: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – 80 с.: цв. вкл. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80с. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 128 с.  

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – 80с. 

Партнёрство дошкольной организации и семьи / Под. ред. С.С. Прищепа, 

Т.С. Шатверян. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: 

Подготовительная группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

Примерное комплексно-методическое планирование к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Подготовительная группа / В.В. Гербова, Н.В. 

Губанова, О.В.Дыбина и др.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 160 с. 

СаулинаТ.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 112 с.: цв. вкл. 

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э.Я. 

Степаненкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 144 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 320с. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

Наглядно-методические пособия 

Грамматика в картинках:  

Словообразование 

Многозначные слова 

Антонимы (прилагательные) 

Антонимы (глаголы) 

Говори правильно 

Один – много 

Ударение 

Множественное число 

Правильно или неправильно (Гербова В.В) 

Развитие речи в детском саду (Гербова В.В) 

«Рассказы по картинкам» 

Великая Отечественная Война в произвед худ. 

Весна  
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Зима 

Лето 

Осень 

Летние виды спорта 

Зимние виды спорта 

Мой дом 

Кем быть? 

Родная природы 

Как наши предки: 

 «Выращивали хлеб» 

«Шили одежду» 

«Открывали мир» 

 «Мир в картинках» 

Птицы домашние 

Птицы средней полосы 

Авиация 

Космос 

Морские обитатели 

Государственные символы Российской Федерации 

Автомобильный транспорт 

Арктика и Антарктика 

«Расскажите детям о»: 

Деревьях 

Бытовых приборах 

Садовых ягодах 

Достопримечательностях Москвы 

Космонавтике 

Спец. машинах 

Олимпийских играх 

Животных жарких стран 

Отечественной войне 1812г. 

Рабочих инструментах 

Насекомых  

«Мир искусства»: 

Портрет 

Животные в русской графике 

Сказка в русской живописи 

Пейзаж 

Натюрморт 

«Народное искусство детям»: 

Сказочная гжель 

Каргопольская игрушка 

Похлов-майдан 

Дымковская игрушка 
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Золотая хохлома 

Филимоновская игрушка 

Городецкая роспись 

«Играем в сказку»: 

Три поросёнка 

Репка 

Теремок 

Три медведя 

Безопасность на дороге 

Дорожные знаки 4-7 лет 

Основы безопасности комплекты для оформления родительских уголков 6-8 лет 

 

3.2. Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

среды. 
 

В группе имеются центры детской деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС и ФОП ДО: центр художественной литературы, центр 

двигательной активности, центр развивающих игр, центр конструирования, 

центр музыкально-театрализованной деятельности, центр сюжетно-ролевых 

игр,  центр творчества, центр «Изобразительное искусство», центр трудовой 

деятельности.  

Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: 

физкультурный уголок, оснащённый мячами, дугами, досками для ходьбы, 

дорожками с ладошками и ступнями, мячами для прыгания, кольцебросами, 

спортивными играми: мячами, обручами.  

Есть игровой материал для сюжетно-ролевых игр: кухня, кухонные уголки, 

мягкая мебель, парикмахерская, аптека,  магазин, книжный уголок, , тележки, 

уголок ряжения, театр с различными видами: би-ба-бо, пальчиковый, 

настольный, театр мягкой игрушки, предусмотрены уголки ряжения для 

обыгрывания сказок, инсценировок, элементы костюмов для сюжетно-ролевых 

игр,  уголок природы с комнатными растениями, уголки для творчества, 

развивающие игры: кубики, пазлы, настольные игры.  Имеется магнитофон с 

аудиозаписями, которые используются при проведении деятельности, создания 

музыкального фона. В достаточном количестве материал для продуктивной 

деятельности и познавательной деятельности в соответствии с возрастом. 

Предусмотрены игрушки, которые используются на прогулках, спортивные 

игры. 

Для развития детей в музыкальной деятельности имеется  музыкальный 

зал с музыкальными инструментами: пианино, музыкальный центр, 

магнитофон, аудиотека, детские музыкальные инструменты (клавишные, 

струнные, шумовые), музыкальные игрушки, игрушки–забавы, музыкально-

дидактические игры, музыкальные альбомы, в группе оформлены музыкальные 

уголки с музыкальными игрушками, пособиями, магнитофоном. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 
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В группе созданы условия для художественно-эстетического развития 

детей. Образовательная деятельность по всем продуктивным видам 

деятельности проходят в группе. В группе оформлен уголок творчества, где 

имеются репродукции картин художников, детские рисунки, образцы для 

рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, фломастеры, цветные 

мелки. В оформлении фойе, вестибюлей использованы детские работы. В 

методическом кабинете имеет подбор демонстрационного материала по 

ознакомлению с искусством, образцы работ, методическая литература с 

конспектами образовательной деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами 

конструктора: деревянными, пластмассовыми, «Лего», пазлы, имеются 

различные виды мозаики. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, 

совместно со взрослыми.  

 В группе есть уголок природы, собраны коллекции, гербарии. На участках 

ДОУ имеются  клумбы, рабатки с цветами. 

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе 

имеются материалы для простейших опытов. Имеется  микроскоп, лупы, колбы, 

магниты, ракушки, поделки из различных материалов, подобраны различные 

познавательные энциклопедии, знакомящие детей с техникой, историей, 

культурой, бытом, техническими достижениями человека. 

Для развития у детей представлений о человеке в истории и культуре в 

группе создан мини-музей «Русская изба». Собрано огромное количество 

демонстрационного и наглядного материала, богатейшая подборка 

методической и художественной литературы. В группе имеется уголок по 

правилам дорожного движения, представленные настольными печатными 

играми, машинами, дорожными знаками, атрибутами для сюжетно-ролевых 

игр.  

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый подбор 

сюжетных картин, дидактических, словесных игр, художественной литературы, 

схем для развития связной речи, материал для развития грамматически 

правильной речи, обогащения словаря,  картины с последовательно 

развивающимся сюжетом. 

 

3.3. Режим дня. 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития 

детей раннего возраста является правильный режим. Правильный режим дня — 

это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, 

состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 
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Режим дня подготовительнойгруппы. 

Режим дня. 

(тёплый период) 

Прием детей на свежем воздухе, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика, дежурство. 

7.00 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55 – 9.30 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, 

труд) 

9.30 – 10.50 

Второй завтрак 10.50 – 11.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, 

труд) 

11.00 – 12.20  

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные и водные процедуры 15.00 – 15. 20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30 - 16.20 

Чтение художественной литературы 16. 20 – 16.55 

Подготовка к ужину, ужин 16.55 – 17. 15 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

уход детей домой) 

17.15 – 19.00 

Режим дня. 

(холодный период) 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство. 7.00 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00 – 10.50 

Второй завтрак 10.50 – 11.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, 

труд) 

11.00 – 12.30  

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.30 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные и водные процедуры 15.00 – 15. 20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30 - 16.20 

Чтение художественной литературы 16. 20 – 16.55 

Подготовка к ужину, ужин 16.55 – 17. 15 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

уход детей домой) 

17.15 – 19.00 
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Календарный учебный график 

 

День недели Виды образовательной  

деятельности 

Понедельник 1.Ознакомление с окружающим миром/ 

ознакомление с миром природы 

2.Рисование 

3. Физическая культура 

Вторник 1.ФЭМП 

2. Социализация  

3. Музыка 

Среда 1.Развитие речи (Обучение грамоте) 

2. Лепка/Аппликация 

3.Физическая культура 

Четверг 1.ФЭМП 

2.Краеведение/Конструктивно-модельная деятельность 

3. Музыка 

Пятница  1. Развитие речи (Обучение грамоте) 

2. Рисование 

3. Физическая культура (на прогулке) 

 

3.4 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

План воспитательной работы составлен с учётом ФОП ДО п.36 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7

h55219870733&index=234 и  комплексно-тематического планирования 

образовательного процесса в ДОО, цель которого заключается в обеспечении 

единства воспитательных, развивающих и обучающих задач с учетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, а также учет 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей и 

социального заказа родителей.  

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения Программы являются темы праздников, событий, 

проекты, которые ориентированы на все направления воспитания и развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческой 

жизни:  

 социо-культурные явления,  

 окружающая природа,  

 мир искусства и литературы,  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничные события,  

 события, формирующие чувство гражданской принадлежности (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

 сезонные явления,  

 народная культура и традиции.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=234
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=234
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Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  

2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 

2013 г., регистрационный № 28564).  

Для детей в возрасте от 6 до 8 лет организованная образовательная 

деятельность составляет не более 10 часов в неделю. Продолжительность 

непрерывной образовательной деятельности не более 30 минут в первую и 

вторую половину дня. Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 1,5 часов. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Реализация Программы строится на основе комплексно-тематического 

принципа строения образовательного процесса, который позволяет обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 

интеграции необходимого и достаточного материала, контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, а также 

социального заказа родителей. 

 

Комплексно-тематическое планирование 

  

Тема Период  Педагогические задачи Итоговое 

мероприятие 

 

 

День 

знаний 

 

 

01.09.24 г. – 

08.09.24 г. 

Развитие познавательного интереса, интереса 

к школе, к книгам. Закрепление знаний детей о 

школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных принадлежностях и 

т.д. 

Формирование представлений о профессии 

учителя и «профессии» ученика, 

положительного отношения к этим видам 

деятельности. 

 

 

Музыкальное 

развлечение  

«День знаний».  

 

 

 

 

Осень 

 

 

 

 

09.09.24 г.- 

29.09.24 г. 

Расширение знаний детей об осени.  

Продолжение знакомства с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закрепление правил безопасного поведения в 

природе. 

Закрепление знаний о временах года, 

последовательности месяцев в году.  

Воспитание бережного отношения к природе.  

Расширение представлений об особенностях 

отображения осени в произведениях искусства 

(поэтического, изобразительного, 

 

 

Выставка 

детского       

творчества  

«Осенний 

вернисаж». 

Музыкально-

тематический 

праздник 

«Осень золотая 
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музыкального). Развитие интереса к 

изображению осенних явлений в рисунках, 

аппликации. Расширение знаний о творческих 

профессиях. 

в гости 

 к нам    

пришла!». 

 

 

 

 

 

Мой город, 

моя страна, 

моя 

планета 

 

 

 

30.09.24 г.- 

13.10.24 г. 

Расширение представлений детей о родном 

крае. Продолжение знакомства с 

достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Воспитание любви к «малой» 

Родине, гордости за достижения своей страны. 

Рассказы детям о том, что Земля – наш 

общий дом, на Земле много разных стран, важно 

жить в мире со всеми народами, знать и уважать 

их культуру, обычаи и традиции. 

 

 

Оформление 

фотоальбома 

«Смоленский 

край». 

 

День 

Народного 

единства 

 

 

День 

Народного 

единства 

 

14.10.24 г.- 

17.11.24 г. 

 

 

 

14.10.24 г.- 

17.11.24 г. 

Расширение представлений детей о родной 

стране, о государственных праздниках. 

Сообщение детям элементарных сведений об 

истории России. 

Углубление и уточнение представлений о 

Родине – России. 

Углубление и уточнение представлений о 

Родине – России. Поощрение интереса детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитание 

чувства гордости за её достижения. 

Закрепление знаний о флаге, гербе и гимне 

России. Расширение представлений о Москве – 

главном городе, столице России. 

Рассказы детям о Ю.А. Гагарине и других 

героях космоса. 

Воспитание уважения к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

 

 

 

 

 

Спортивный 

праздник 

«Игры 

народов 

России» 

 

 

 

 

 

 

 

Новый 

год 

 

 

 

 

 

 

18.11.24 г.- 

31.12.24 г. 

Привлечение детей к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Поддержание чувства удовлетворения, 

возникающего при участии в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Знакомство дошкольников с основами 

праздничной культуры. 

Формирование эмоционально 

положительного отношения к предстоящему 

празднику, желания активно участвовать в его 

подготовке. Поощрение стремления поздравить 

близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Продолжение знакомства с традициями 

празднования Нового года в различных странах. 

 

 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Новогодние 

чудеса и 

фантазии». 

 Утренник 

«Волшебное 

путешествие в 

новогоднюю 

сказку». 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Продолжение знакомства с зимой, с зимними 

видами спорта. 

Расширение и обогащение знаний об 
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Зима 

 

08.01.25 г.- 

02.02.25 г. 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. 

Формирование первичного 

исследовательского и познавательного интереса 

через экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжение знакомства с природой 

Арктики и Антарктики. 

Формирование представлений об 

особенностях зимы в разных полушариях Земли. 

 Музыкально-

литературный 

концерт 

«Волшебница 

– зима!». 

 

 

 

 

 

День 

защитника 

Отечества 

 

 

 

 

03.02.25 г.- 

23.02.25 г. 

Расширение представлений детей о 

Российской армии. Рассказы о трудной, но 

почётной обязанности защищать Родину, 

охранять её спокойствие и безопасность; о том, 

как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитание в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

Знакомство с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. 

Расширение гендерных представлений, 

формирование у мальчиков стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитание у девочек уважения к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

 

  

 

Музыкально - 

спортивное 

развлечение 

«Юные 

защитники». 

 

 

 

 

 

 

Международ- 

ный женский 

день 

 

 

 

 

24.02.25 г.- 

09.03.25 г. 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 

Расширение гендерных представлений, 

воспитание у мальчиков представлений о том, 

что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлечение детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитание бережного и чуткого отношения 

к самым близким людям, формирование 

потребности радовать близким добрыми делами. 

 

 

 

 

 Музыкальный 

праздник 

«Мамочка 

милая, мама 

моя, как 

хорошо, что ты 

есть у меня!».    

 

 

 

 

 

Народная 

культура 

и традиции 

 

 

 

10.03.25 г.- 

30.03.25 г. 

Знакомство детей с народными традициями и 

обычаями.  

Расширение представлений об искусстве, 

традициях и обычаях народов России. 

Продолжение знакомства с народными 

песнями, плясками. 

Расширение представлений о разнообразии 

народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные 

регионы нашей страны и мира). Воспитание 

 

 

Выставка  

детского 

творчества 

«Ярмарка 

народных 

изделий». 
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интереса к искусству родного края; любви и 

бережного отношения к произведениям 

искусства. 

 

 

 

Весна 

 

 

 

31.03.25 г.- 

13.04.25 г. 

Формирование у детей обобщённых 

представлений о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширение знаний о характерных признаках 

весны; о прилёте птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе. 

 

 

Музыкально –

тематический  

праздник 

«Весна». 

 

 

 

 

 

 

День 

Победы 

 

 

 

 

14.04.25 г.- 

11.05.25 г. 

Воспитание детей в духе патриотизма, любви 

к Родине. 

Расширение знаний о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. 

Знакомство с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Рассказы детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказы о преемственности поколений 

защитников Родины: от былинных богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

 

 

Экскурсия 

к Аллее 

Героев. 

Музыкальный 

праздник 

«Марш 

Победы». 

Акция «Окна 

Победы». 

 

 

До 

свидания, 

детский 

сад! 

Здравствуй

, 

школа! 

 

 

12.05.25 г.- 

31.05.25 г. 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы прощания с детским садом 

и поступления в школу. 

Формирование эмоционально 

положительного отношения к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 

 

 

Утренник 

 «До 

свидания, 

детский 

сад!». 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

М
ес

я
ц
 Дата  Наименование события Форма проведения 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 сентября День знаний. Музыкальное развлечение «День знаний». 

3 сентября День окончания Второй 

мировой войны. 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Беседа «Горькая память войны». 

 

Обсуждение проблемных ситуаций «Что 

случилось с Колобком? Ситуации все 

разберем!». 

8 сентября Международный день 

распространения грамотности. 

Игра - развлечение «Что значит быть 

грамотным?!».  

25 сентября День освобождения 

Смоленщины. 

Беседа «Героическое прошлое 

Смоленщины».   
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День города Смоленска.  

27 сентября День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

 Оформление стенда ко Дню дошкольного 

работника. 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 октября Международный день 

пожилых людей. 

 

 

 

Международный день музыки. 

Консультация «Роль бабушек и дедушек в 

современном семейном воспитании». 

Изготовление поздравительной открытки 

ко  дню пожилых людей. 

Музыкальная викторина «Музыкальная 

планета». 

4 октября День защиты животных. Беседа «Любите и берегите животных!».   

Экологическая игра «Береги всё живое». 

5 октября День учителя. 

 

Игра – путешествие «Скоро в школу мы 

пойдём, много знаний соберём!».  

20 октября 

(третье 

воскресенье 

октября). 

День отца в России.  Фотовыставка «Папа может всё, что 

угодно!». 

Консультация «Роль отца в воспитании 

ребёнка». 

Н
о
я
б

р
ь
 

   

4 ноября День народного единства. Беседа «В единстве нашем сила». 

Оформление стенда «День народного 

единства».  

Спортивный праздник «Игры народов 

России».  

24 ноября 

(последнее 

воскресенье 

ноября). 

День матери в России. Беседа-рассуждение «Образ матери в 

народном творчестве». 

Вернисаж детских творческих работ «В 

каждом рисунке – МАМА». 

Музыкальный праздник «Лучше мамы 

друга нет».  

30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации. 

 Рассматривание альбома 

«Государственная символика России». 

Беседа «Государственные символы России: 

герб».  

Д
ек

аб
р
ь
 

3 декабря День неизвестного солдата. 

 

Международный день 

инвалидов. 

 Рассматривание альбома «Великая 

Отечественная война в произведениях 

художников». 

Просмотр и обсуждение мультфильма 

«Цветик – семицветик».   

5 декабря День добровольца (волонтёра) 

в России. 

 Беседа «Маленькие волонтёры или добрые 

дела дошколят».  

Акция «Подари книге вторую жизнь!». 

8 декабря Международный день 

художника. 

 Выставка репродукций «Красота природы 

в русской живописи». 

 Дидактическая игра «Чудесный лес».  

9 декабря День Героев Отечества.  Беседа «Наша армия родная».  

12 декабря День Конституции Российской 

Федерации. 

Игра - беседа «Права и обязанности 

дошкольника».   

Консультация для родителей «Родителям о 

правах и обязанностях ребёнка». 



38 

 

31 декабря Новый год. Выставка детского творчества 

«Новогодние чудеса и фантазии». 

Утренник  «Волшебное путешествие в 

новогоднюю сказку». 

Я
н

в
ар

ь
 

7 - 19 января Святки. Рассказ воспитателя «Что за праздник 

Рождество?».   

Музыкальное развлечение  «Зимние 

святки».   

27 января День снятия блокады 

Ленинграда. 

 Беседа «Блокада Ленинграда».   

Оформление стенда «День освобождения 

Ленинграда от фашистских захватчиков». 

Ф
ев

р
ал

ь
 

8 февраля День российской науки.  Чтение научно-познавательной 

литературы для дошкольников. 

21 февраля Международный день родного 

языка. 

 Игра – путешествие «Родное слово».   

23 февраля День защитника Отечества. Оформление стенда  «На страже Родины 

своей». 

Музыкально - спортивное развлечение 

«Юные защитники». 

М
ар

т 

24 февраля –  

2 марта  

Масленица.  Рассказ воспитателя «Празднование 

Масленицы на Руси».  

Оформление стенда «Широкая 

Масленица». 

Музыкально - театрализованное  

развлечение  «Масленица-веселуха».   

8 марта Международный женский 

день. 

Беседа – рассуждение «Международный 

женский день».   

Изготовление поздравительной открытки 

«Подарок маме». 

Музыкальный праздник «Мамочка милая, 

мама моя, как хорошо, что ты есть у 

меня!».    

18 марта День воссоединения Крыма с 

Россией. 

Презентация «Путешествие по Крыму».  

27 марта Всемирный день театра. Кукольный театр «Машенька и медведь». 

А
п

р
ел

ь
  
  

 

12 апреля День космонавтики. Беседа «Мы все - жители планеты Земля».    

Оформление стенда «Детям о дне 

космонавтике».   

Выставка творческих работ «Загадочный 

мир космоса». 

22 апреля Всемирный день Земли. Беседа «Праздник Земли».    

Трудовая акция «Раз, два, три – дворнику 

помоги!». 

Фотовыставка «Чистота и красота нашего 

города в наших руках». 
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30 апреля День пожарной охраны.  Беседа «Ни ночью, ни днём не балуйтесь с 

огнём!».   

Рассматривание альбома «Детям о 

пожарной безопасности». 

Папка - передвижка «Правила пожарной 

безопасности». 

М
ай

 

1 мая Праздник Весны и Труда. Рассказ воспитателя «Праздник весны и 

труда».   

 Выставка творческих работ 

«Первомайский праздник в нашем городе».   

9 мая День Победы. Экскурсия к Аллее Героев. 

Беседа «Детям о Дне Победы».    

Музыкальный праздник «Марш Победы».   

Акция «Окна Победы». 

19 мая День детских общественных 

организаций России. 

Презентация «Путешествие в страну 

Пионерия». 

Просмотр мультфильма «Ивашка из 

Дворца пионеров». 

24 мая День славянской 

письменности и культуры. 

 Экскурсия в библиотеку. 

И
ю

н
ь 

  

1 июня День защиты детей. Беседа «С чего начинается дружба».  

Просмотр мультфильма «Крошка енот». 

Музыкально - спортивное развлечение 

«Планета детства». 

5 июня День эколога.  Экологическая тропа на территории 

детского сада.  

Экологическая игра «Воздух, земля, вода» 

6 июня День русского языка. 

(Пушкинский день) 

Викторина «На балу у сказок  

 А. С. Пушкина».  

12 июня День России. Рассматривание альбомов: «Города 

России», «Достопримечательности 

России». 

Музыкальное развлечение «Россия - 

необъятная моя страна!». 

 Папка-передвижка для родителей «12 

июня – день России». 

15 июня  

(третье 

воскресенье 

июня) 

День медицинского 

работника. 

Встреча с медицинской сестрой детского 

сада «Наше здоровье в наших руках». 

 Просмотр мультфильма «Про бегемота, 

который боялся прививок». 

22 июня День памяти и скорби.  

 

Поэтический час «Мы о войне стихами 

говорим».   

  
  
  
  
  
И

ю
л
ь 

8 июля День семьи, любви и 

верности. 

Беседа «Семьи большие и маленькие».   

Изготовление поздравительной открытки 

ко Дню семьи. 

30 июля День Военно-морского флота. Беседа «Моряки на страже Родины своей».   

 Рассматривание альбома «Мои 

защитники». 
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3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений 

для реализации Программы образования 

 

Примерный перечень художественной литературы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7

h55219870733&index=204 

Примерный перечень музыкальных произведений 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7

h55219870733&index=213 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7

h55219870733&index=215 
Примерный перечень анимационных произведений 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7

h55219870733&pageSize=1&index=216 

 

 

 

 

Дополнительный раздел 
Краткая презентация Программы. 

 

 

Рабочая программа воспитателя подготовительной группы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Мишутка» (далее – Программа) разработана на основе 

А
в
гу

ст
 

2 августа День Воздушно-десантных 

войск. 

Беседа «Крылая пехота».    

Оригами «Самолёт». 

12 августа День физкультурника. Беседа-рассуждение «Лето красное – для 

здоровья время прекрасное!».   

Квест – игра «Здоровье в наших руках».     

19 августа День города Рославля. Экскурсия в музей «Наш город на рубеже 

19-20 вв.». 

22 августа День Государственного флага 

Российской Федерации. 

 Беседа «Государственные символы 

России: флаг».  

  

27 августа День российского кино. Театрализованная игра «Сам себе 

режиссёр».  

Просмотр отрывка худ. фильма по мотивам 

р.н.с. «Морозко».   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&pageSize=1&index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lmhgog7h55219870733&pageSize=1&index=216
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образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

«Мишутка». 

Программа спроектирована с учетом федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО), особенностей образовательной организации, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников; 

определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования у детей 

раннего возраста. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами дошкольного воспитания. 

Программа принята на Педагогическом совете протокол № 1от 30.08.2024 

и утверждена приказом МБДОУ «Детский сад «Мишутка» от 30.08.2024№ 29. 

Программа разработанав соответствии с ФГОС ДО особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников целью психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста.  

Программа определяеткомплекс основных характеристик образования 

детей дошкольного возраста (объём, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям её 

реализации.  

Задачи Программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия, 

 развитие личности воспитанников в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей, 

 развития инициативы и творческих способностей детей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

возрасту видам деятельности, 

 воспитание у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная 

жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных 

ситуаций, уважение к традиционным ценностям, уважение к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

 оказание помощи родителям/законным представителем в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического здоровья, 

 развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края, 

 преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования. 
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Программа реализуется на протяжении всего времени пребывания детей в 

ДОО и направлена на разностороннее развитие детей с 6 до 8 лет. Режим 

работы ДОО представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно-

образовательная работа, с июня по август – летне-оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 12-часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00. 

Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни. Воспитание и 

обучение в детском саду на русском языке. 

Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели, задачи 

программы, принципы и подходы к ее формированию, характеристики, 

значимые для разработки программы, в т.ч. характеристики особенностей 

развития детей раннего возраста, а также планируемые результаты освоения 

Программы (в виде целевых ориентиров). 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающий полноценное развитие детей, в который входит: 

 описание образовательной деятельности в ДОО в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях: познавательном, речевом, социально-

коммуникативном, художественно-эстетическом и физическом; 

 описание форм, способов, методов и средств реализации с учетом 

возрастных особенностей; 

 способы поддержки детской инициативы; 

 особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Также в содержательном разделе представлены: особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Современная ситуация в образовании предполагает активное участие 

родителей в педагогическом процессе и учёт их мнения и пожеланий. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьёйзаключается в обеспечении разносторонней поддержки воспитательного 

потенциала семьи, помощи родителям в осознании самоценности дошкольного 

периода детства как базиса для всей последующей жизни человека. В основу 

взаимодействия положена идея о том, что семья несет ответственность за 

воспитание детей а ДОО призвано помочь, поддержать, направить их 

воспитательную деятельность. Сотрудничество – общение на равных, когда нет 

привилегии указывать, контролировать, оценивать. Взаимодействие 

предполагает способ организации совместной деятельности на основании 

социальной перцепции с помощью общения. К новым формам отношений 

родителей и педагогов невозможно перейти в рамках закрытого детского сада: 

он должен стать открытой системой. Поэтому педагогический коллектив начал 

работу над следующей задачей: сделать педагогический процесс более 

свободным, гибким, дифференцированным; активизировать процесс 

гуманизации отношений между детьми, педагогами, родителями.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 
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 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

Взаимодействие педагогов с родителями детей каждого года жизни имеет 

свои особенности, и развивается по следующим направлениям: 

 Педагогическая поддержка направлена на установление тесных 

взаимоотношений с каждым родителем, сплочение родительского 

коллектива группы - возникновению у них желания общаться, делиться 

проблемами, вместе с детьми проводить свободное время. 

 Педагогическое образование родителей. Педагог помогает родителям 

реализовывать четко оформившиеся образовательные запросы. 

 Совместная деятельность педагогов и родителей. Воспитатель стремится 

сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива, 

способствуя развитию доверительных отношений между родителями. 

 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, обеспечение методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, распорядок и режим дня, календарный план 

воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, 

праздников, мероприятий, особенности организации предметно-

пространственной среды, примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений для 

реализации Программы образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


